Zatacznik nr 1 do Raportu z monitoringu i ewaluacji ,,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Miasta Rzeszowa na lata 2019-2022” za 2023 r.

CEL STRATEGICZNY 1: Profilaktyka probleméw zdrowia psychicznego i poprawa dobrostanu psychicznego spoteczenstwa jako wyraz realizacji celu operacyjnego 3 Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020

Cel operacyjny

Zaplanowane interwencje

Czas realizacji

Podmioty realizujgce

Miernik efektywnosci

1 Zwiekszenie dostepu 1.1 Aktualizacja przewodnika informujacego o 2019-2022 Stowarzyszenie Rodzin Przewodnik po dostepnych formach opieki zdrowotnej, pomocy spotecznej i aktywizacji
do informaciji o lokalnie lokalnie dostepnych formach opieki ,Otwarty umyst” zawodowej dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi. Przewodnik powstat w ramach zadania
dostepnych formach opieki zdrowotnej, pomocy spotecznej i publicznego ,Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym”
zdrowotnej i pomocy spotecznej aktywizacji zawodowej dla oséb z realizowanego przez Stowarzyszenie Rodzin ,Otwarty Umyst” i wspoétfinansowanego przez
zaburzeniami psychicznymi. Wydziat Zdrowia Miasta Rzeszéw w 2020 r.
Urzad Miasta Rzeszowa
Rzeszowskie Stowarzyszenie
Solis Radius
1.2 Przekazywanie uczniom w szkotach 2019-2022 Placowki o$wiatowe 57 placéwek o$wiatowych:
informacji, gdzie mozna uzyska¢ pomoc, liczba udzielonych porad - 12 352,
zgodnie z oczekiwaniami zgtaszajgcych liczba oséb korzystajacych z pomocy - 9 967.
sie uczniéw. Rozpowszechnianie
informacji
z nazwami placéwek, gdzie mozna znalez¢
pomoc psychologiczng.
2 Przeciwdziatanie czynnikom 21 Promocja zdrowia psychicznego 2019-2020 MOPS Na terenie Miasta Rzeszowa w 2023 r. dziatato 7 placéwek wsparcia dziennego dla dzieci i

ryzyka zaburzen psychicznych

i zapobieganie zaburzeniom psychicznym
w tym przeciwdziatanie alkoholizmowi,
narkomanii, przemocy w rodzinie i
réwiesniczej oraz wspieranie pomocy i
oparcia spotecznego dla os6b z
zaburzeniami psychicznymi jako wyraz
Programu Promocji Zdrowia i Profilaktyki
dla Miasta Rzeszowa na lata 2016-2022
(pkt 9).

Organizacje pozarzagdowe

Urzad Miasta Rzeszowa

miodziezy w ramach realizacji zadan publicznych w zakresie wspierania rodziny i systemu
pieczy zastgpczej, w tym: 5 $wietlic profilaktyczno-wychowawczych dla dzieci oraz 2 Kluby
Wsparcia dla mtodziezy. Placowki te prowadzone sg zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
ze szczegolnym uwzglednieniem ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i
pieczy zastepczej. Placéwki zapewniajg dzieciom uczeszczajagcym na zajgcia opieke

i wychowanie, pomoc w nauce, organizacje czasu wolnego, rozwoj zainteresowan oraz
dozywianie przez min. 4 godziny dziennie we wszystkie dni robocze. tacznie

z zaje¢ w placowkach korzystato 246 dzieci, z czego 195 w $wietlicach i w klubach 51. W
2023 r. realizowane byto zadanie: ,Osoba niepetnosprawna petnoprawnym cztonkiem
spotecznosci lokalnej”, Sekcja Rejonowych zespotéw Pracownikéw Socjalnych Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Rzeszowie prowadzita dziatania edukacyjne i informacyjne w
stosunku do 249 rodzin. Praca socjalna ukierunkowana byta na:

- motywowanie do systematycznego leczenia, w tym specjalistycznego,

- motywowanie do konsultacji z lekarzem psychiatra,

- motywowanie do ustalenia stopnia niepetnosprawnosci,

- pomoc przy wypetnianiu dokumentow,

- informowanie o formach wsparcia instytucjonalnego,

- zachgcanie do korzystania z grup wsparcia dla 0s6b uzaleznionych, do udziatu

w grupach AA,

- udwiadamianie niepodejmowania leczenia uzaleznien,

- udwiadamianie skutkéw uzaleznienia.

Dziat ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w 2023 r. podejmowat czynnosci
edukacyjne i informacyjne wobec rodzicow matoletnich dzieci, ktére byty ujete

w procedure w liczbie 265. Zespot ds. Asysty Rodzinnej: 2 warsztaty kompetencji
rodzicielskich z cyklu "Rodzicem by¢" udziat 5 rodzicéw z rodzin gdzie wystepuje choroba
psychiczna, problem uzaleznienia lub byta stosowana przemoc.




22

Aktywizacja i integracja spoteczna oséb z
niepetnosprawnoscig

oraz grup zagrozonych marginalizacjg
jako wyraz celu strategicznego obszaru
priorytetowego IV:

,Osoby z niepetnosprawnoscia

oraz zagrozone wykluczeniem
spotecznym” Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych

na lata 2016-2022.

2019-2022

MOPS
Organizacje pozarzadowe

Urzad Miasta Rzeszowa

1. W ramach aktywizacji i integracji spotecznej i zawodowej os6b zagrozonych
marginalizacjg, Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej wspdtpracuje z Centrum Integraciji
Spotecznej, ktére realizuje zadanie publiczne w zakresie reintegracji spotecznej i zawodowe;j
dla os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym

w rozumieniu ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym. Zadanie ma na
celu rozwinigcie i wzmocnienie aktywnosci i samodzielnos$ci zyciowej, spotecznej oraz
zawodowej uczestnikéw. W 2023 r. na zajecia w CIS zostato zakwalifikowanych 48
uczestnikow.

2. Zadanie Prowadzenie O$rodka Wsparcia — Klubu Samopomocy dla oséb

z zaburzeniami psychicznymi. W 2023 r. 33 osoby - mieszkancy Miasta Rzeszowa, ktérzy ze
wzgledu na przebyte choroby psychiczne wymagajg wtgczenia spotecznego, aktywizacji i
nauki i podtrzymywania umiejetnosci spotecznych. Osrodek Wsparcia Integra dla oséb z
zaburzeniami psychicznymi prowadzony jest codziennie, w dni robocze przez co najmniej 6
godz. dziennie. W ramach zadania realizowane sg zajgcia kulinarne, arteterapia, spotkania
indywidualne

z psychologiem, terapia zajeciowa oraz udziat w spotkaniach, warsztatach, wydarzeniach,
organizowanie wycieczek.

3. Dodatkowo realizowane jest zadanie dla 0oséb z zaburzeniami psychicznymi

pn.: ,Aktywni mimo niepetnosprawnosci’- w ramach zadania realizowano nastepujace
dziatania dla 33 oso6b dorostych mieszkancow Miasta Rzeszowa wykluczonych spotecznie ze
wzgledu na przebyte choroby psychiczne:

- zajecia muzyczne,

- zajecia reedukacyjne,

- hortiterapie,

- zajecia informatyczne,

- zajecia rehabilitacyjne,

- zajecia integracyjno — rehabilitacyjne.

W 2023 r. na zadanie przeznaczono 41 000,00 zt. Pracownicy socjalni MOPS

w Rzeszowie kierujg osoby do udziatu w kursach zawodowych. W 2023 r. skierowano 10
0s6b.




CEL STRATEGICZNY 2: Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej do ich potrzeb oraz skoordynowanie dostepnych form opieki i pomocy jako wyraz realizacji celu gibwnego Narodowego

Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2018-2023

Cel operacyjny

Zaplanowane interwencje

Czas realizacji

Podmioty realizujgce

Miernik efektywnosci

1 Upowszechnienie
zréznicowanych form pomocy

i oparcia spotecznego

dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi w zakresie pomocy
bytowej, mieszkaniowej,
stacjonarnej, samopomocy
srodowiskowej

1.1

Dziatalno$¢ Doméw Pomocy Spotecznej
przeznaczonych

dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,
Warsztatow Terapii Zajgciowej,
Srodowiskowego Domu Samopomocy,
prowadzenie kuchni

dla ubogich oraz schroniska

dla bezdomnych mezczyzn

i schroniska dla bezdomnych kobiet.

2019-2022

Dom Pomocy im. Jozefy
Jaklinskiej w Rzeszowie

Celem dziatania Domu Pomocy Spotecznej jest zapewnienie mieszkancom warunkéw
bezpiecznego i godnego zycia, intymnosci, niezaleznosci dostosowanej do poziomu
sprawnosci i podtrzymywanie samodzielnosci. Dom zapewnia catodobowa opieke
polegajacg na $wiadczeniu ustug bytowych, opiekunczych

i wspomagajacych na poziomie obowigzujgcego standardu. Zakres i formy ustug Domu sg
dostosowane do indywidualnych potrzeb mieszkancéw. Wydatki zwigzane z zapewnieniem
catodobowej opieki mieszkaficom oraz zaspokajaniem ich niezbednych potrzeb bytowych i
spotecznych w catosci pokrywa Dom.

Dom umozliwia i organizuje mieszkancom pomoc w korzystaniu z przystugujgcych

i na podstawie odrebnych przepiséw $wiadczen zdrowotnych. Dom ma zasieg ponadgminny
i przeznazony jest dla 85 osob dorostych niepetnosprawnych intelektualnie.

Warsztaty Terapii Zajeciowej

Liczba uczestnikow - 50 oséb.

Srodowiskowy Dom
Samopomocy
"Niezapominajka"

Utworzenie SDS ,Niezapominajka" w grudniu 2021 r. Zwigkszenie liczby miejsc statutowych
w 2023 r. z 25 na 30. Laczna liczba oséb korzystajgcych w roku 2021

- 8, w 2022 - 40, w roku 2023 facznie skorzystato 44 oséb. Liczba dodatkowych aktywnosci w
2022r. - 15, w 2023 r.- 50.

Srodowiskowy Dom
Samopomocy
ul. Ofiar Katynia

Liczba 0sdb z zaburzeniami psychicznymi skierowanych do $DS: 10.

Schronisko dla bezdomnych
mezczyzn

Od 2019 roku schronisko dla mezczyzn w Rzeszowie petni funkcje schroniska

z ustugami opiekuniczymi. Schroniska takie majg za zadanie:

1. umozliwienie prawidtowego funkcjonowania osobom bezdomnym

z niepetnosprawnoscig (osobom wymagajgcym pomocy osob trzecich,

a niewymagajacych umieszczenia w zaktadzie opiekuniczo-leczniczym lub domu pomocy
spotecznej);

2. umozliwienie powrotu do zdrowia poprzez monitorowanie systematycznego zazywania
lekéw, wizyt lekarskich, zmiany opatrunkow;

3. zwigkszenie komfortu, przestrzeni mieszkalnej, swobody przebywania w grupie,
zapewnienie intymno$ci poprzez umieszczenie osoby w wydzielonej sali mieszkalnej;

4. zapewnienie regularnych positkéw, w razie potrzeby donoszenie do tézka

i pomoc w spozyciu;

5. zapewnienie odpowiedniego, specjalistycznego sprzgtu utatwiajgcego prawidtowe
funkcjonowanie, takiego jak t6zka ortopedyczne, wozki inwalidzkie, chodziki, balkoniki itp.;
6. aktywizowanie podopiecznych do regularnego dbania o swoje zdrowie;

7. regularng kontrole stanu higienicznego odziezy podopiecznych i w razie potrzeby jej
wymiang;

8. zapewnienie sanitariatéw umozliwiajgcych staty dostep do biezacej cieptej

i zimnej wody oraz gwarantujgcych mozliwo$¢ przeprowadzenia zabiegéw higienicznych;
9. zapewnienie zaje¢ rehabilitacyjnych i aktywizacyjnych ukierunkowanych

na wzmacnianie aktywnosci fizycznej poprzez ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego
poruszania si¢ w miar¢ indywidualnych mozliwosci;

10. rozwijanie umiejetnosci zaspokajania wtasnych potrzeb oraz rozwigzywania problemoéw
poprzez staty nadzér i indywidualng rozmowe z podopiecznymi.

Schronisko dla bezdomnych
kobiet

Na terenie miasta Rzeszowa brak schroniska dla bezdomnych kobiet. Schronisko
zlokalizowane jest w miejscowosci Ractawéwka gm. Boguchwata.

1.2

Zapewnienie specjalistycznych ustug
opiekunczych dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi.

2019-2022

MOPS

60 oséb w 2023 r. skorzystato z pomocy w formie specjalistycznych ustug opiekunczych dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi.




1.3

Udzielanie swiadczen opieki zdrowotnej w
ramach umowy

z POW NFZ na realizacje $wiadczen

w rodzaju Opieka Psychiatryczna

i Leczenie Uzaleznien.

2019-2022

SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie

SP ZOZ Nr 1w Rzeszowie w ramach umowy z POW NFZ na realizacje swiadczen

w rodzaju Opieka Psychiatryczna i Leczenie Uzaleznien w 2023 r. udzielat $wiadczen
zdrowotnych w nastepujacych Poradniach:

1. Poradnia Zdrowia Psychicznego - udzielono 13 215 porad/sesji 2 307 pacjentom,

2. Poradnia Psychologiczna - udzielono 2 761 porad/sesji 280 pacjentom,

3. Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy - udzielono 4 058 porad/sesji 1198
pacjentom,

4. Poradnia Autyzmu Dzieci - udzielono 3 402 porad 1025 pacjentom.




SP ZOZ CLU

F63.0 patologiczny hazard
Liczba leczonych: 28
Liczba udzielonych swiadczen: 366

F43 Reakcja na ciezki stres i zaburzenia adaptacyjne (wspoétuzaleznienie)
Liczba leczonych: 56
Liczba udzielonych $wiadczen: 651

F10.2 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uzywaniem alkoholu
Liczba leczonych: 531
Liczba udzielonych $wiadczen: 5363

F19.2 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uzywaniem wielu
narkotykow

Liczba leczonych: 17

Liczba udzielonych $wiadczen: 59
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Kontynuacja realizowanych

w poprzednich latach programéw

z zakresu zdrowia psychicznego: ,Zdrowe
dziecko — zdrowa rodzina - zdrowe
spoteczenstwo".

2019-2022

SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie

Brak realizacji.

1.5

Rehabilitacja spoteczna oséb

z zaburzeniami psychicznymi obejmujgca:
a) dofinansowanie ze srodkéw PFRON
dziatalno$ci dwéch warsztatow terapii
zajeciowej,

w ktorych rehabilitacje

ma zapewnionych 90 uczestnikow,

b) dofinansowanie zaopatrzenia

w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty
ortopedyczne

i Srodki pomocnicze,

c) dofinansowanie

do uczestnictwa osoby niepetnosprawnej
w turnusie rehabilitacyjnym,

d) dofinansowanie likwidacji barier
funkcjonalnych (architektonicznych,

w komunikowaniu sig i technicznych).

2019-2022

MOPS
Urzad Miasta Rzeszowa

Liczba uczestnikéw Warsztatow Terapii Zajeciowej - 90 (w tym 44 osoby
z zaburzeniami psychicznymi). Liczba dzieci i oséb dorostych, ktére otrzymaty
dofinansowanie - 908 (w tym osoby z zaburzeniami psychicznymi).

1.6

Woyeliminowanie lub zmniejszenie barier
ograniczajgcych uczestnictwo
beneficjentow programu w zyciu
spotecznym, zawodowym i w dostgpie
do edukacji. poprzez realizacje programu
LAktywny Samorzad”.

2019-2022

MOPS
Urzad Miasta Rzeszowa

Liczba zadan w ramach programu - 16. Liczba uczestnikéw programu - 171
(w tym osoby z zaburzeniami psychicznymi).




1.7

Dziatalno$¢ Stowarzyszenia Rodzin
"Otwarty Umyst" polegajgca

na wspieraniu rodzin i oséb

z zaburzeniami psychicznymi (szczegdlnie
schizofrenig), rehabilitacji spotecznej

oraz integracji

ze spotecznoscig lokalng.

2019-2022

Stowarzyszenie Rodzin
"Otwarty Umyst"

Urzad Miasta Rzeszowa

4 projekty zrealizowane we wspotpracy z Urzedem Miasta Rzeszowa:

- Dzienny Os$rodek Wsparcia - Klub Samopomocy ,Integra" dla os6b

z zaburzeniami psychicznymi;

- Prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla os6b z niepetnosprawnosciami;
- Prowadzenie dziatan aktywizujgcych na rzecz oséb w wieku senioralnym;

- Osoba niepetnosprawna petnoprawnym cztonkiem spotecznosci lokalnej

1 projekt we wspotpracy z regionalnym Osrodkiem Polityki Spotecznej

w Rzeszowie:

- Poradnictwo specjalistyczne - niezbedna pomoc dla os6b po kryzysach psychicznych
W ramach realizacji projektow oraz dziatalnosci statutowej Stowarzyszenia zrealizowano
facznie 27 dziatania:

- wspotpraca z Instytutem Praw Pacjenta, Rzecznikiem Praw Pacjenta, Federacja
Stowarzyszen Rodzin Oséb Chorujgcych Psychicznie ,Rodziny”,

- spoteczno$¢ terapeutyczna -1

- zajecia grupowe z psychologiem — 1

- trening kulinarny — 1

- terapia zajgciowa — 1

- pomoc w zatatwianiu spraw biezgcych — 1

- zajgcia muzyczne — 1

- zajecia reedukacyjne -1,

- zajecia z hortiterapii — 1,

- zajecia informatyczne — 1,

- zajecia rehabilitacyjne — 1,

- zajecia integracyjno-rehabilitacyjne — 1,

- zajecia szkoleniowe — psychologia wptywu spotecznego — 1,

- grupy wsparcia — 1,

- terapia indywidualna — ,

- porady telefoniczne — 1,

- usprawnianie funkcji poznawczych -1,

- rehabilitacja ruchowa — 1,

- spotkania tematyczne — cukrzyca, insulinoopornos$¢, odzywianie — 1,

- spotkania integracyjno-aktywizujgce — 1,

- grupowe poradnictwo socjalne - 1,

- spotkania grupowe z lekarzem psychiatrg - 1,

- spotkania grupowe z psychologiem -1,

- spotkania indywidualne z psychologiem — 1,

- zajecia grupowe z psychologiem z treningu umiejetnosci spotecznych - 1.

1.8

Dziatalno$¢ Rzeszowskiego
Stowarzyszenia Na Rzecz Dzieci
Niepetnosprawnych i Autystycznych "Solis
Radius” polegajgca na edukacji,
wspieraniu dzieci ze spektrum autyzmu,
dorostych ze spektrum autyzmu

oraz ich rodzin. Diagnostyka, terapia

oraz psychoedukacja os6b ze spektrum
autyzmu. Uspotecznianie osob z ASD.

2019- 2022

Rzeszowskie Stowarzyszenie
Na Rzecz Dzieci
Niepetnosprawnych

i Autystycznych "Solis Radius”

Realizowanie programu kompleksowej pomocy dzieciom w wieku rozwojowym opartej na
wczesnej diagnostyce oraz terapii zaburzen neurologicznych i ruchowych. Realizacja zadan
w placéwce przededszkolnej oraz szkolnej wedtug autorskiego programu terapeutycznego,
zindywidualizowanego dla kazde dziecko. W przedszkolu kazde z dzieci jest pod opieka
swojego terapeuty prowadzacego, ktéry opracowuje zalecenia dla rodzicéw do pracy w
domu. Podczas pobytu w przedszkolach dzieci oprocz realizacji indywidualnego programu
terapii, uczestniczg w intensywnej terapii grupowej. Biorg tez udziat w treningu umiejetnosci
spotecznych, dostosowanym do mozliwosci i potrzeb kazdego dziecka. Oprécz tego,
prowadzone sg zajecia grupowe z treningu uwagi — Attention Autism Giny Davies. Szkota
SOLIS RADIUS to miejsce w ktérym m.in: realizowane s3 cele edukacyjne poprzez dobrze
okreslone cele terapeutyczne pod superwizjg specjalisty, ksztattowane sg optymalne warunki
do rozwoju spotecznego i intelektualnego uczniéw oraz do zdobywania przez nich nowych
umiejetnosci do zycia w spoteczenstwie klasy i rodziny, uczniowie sg otoczeni fachowg
opieka dydaktyczno-wychowawczg i specjalistyczng.




Znoszenie barier w dostepie 21 Wspoétpraca i koordynacja dziatan 2019-2022 MOPS Zgodne ze Strategig Rozwigzywania Probleméw Spotecznych.
do wczesnej pomocy w obszarze pomocy spotecznej jako wyraz
psychospotecznej celu strategicznego 1 obszaru priorytetowy
I: ,System pomocy spotecznej” Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
na lata 2016-2022.
Urzad Miasta Rzeszowa
Rozwdj wsparcia spotecznego 3.1 Prowadzenie przez organizacje 2019-2022 Urzad Miasta Rzeszowa Prowadzenie Dziennego Os$rodka Wsparcia — Klubu Samopomocy ,Integra” przez
dla os6b z zaburzeniami pozarzgdowe placéwek wsparcia Stowarzyszenie Rodzin ,Otwarty Umyst”.
psychicznymi dziennego ($wietlic), realizujgcych Organizacje pozarzagdowe
programy profilaktyczne dla dzieci
i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych,
zagrozonych patologiami.
3.2 Osrodek Wsparcia Klub Samopomocy 2019-2022 Urzad Miasta Rzeszowa Prowadzenie Dziennego Os$rodka Wsparcia — Klubu Samopomocy ,Integra”
dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, dla oséb z zaburzeniami psychicznymi dla 27 oséb (w 2023 r skorzystato 33 osoby):
prowadzony - spotkania spotecznosci terapeutycznej -122 godz. przy ul. Kraszewskiego 1
przez Stowarzyszenie Rodzin i 122 godz. przy ul. Potockiego 1
,Otwarty Umyst”. - terapia zajeciowa — 1342 godz. ul. Kraszewskiego 1 i 1342 godz ul. Potockiego 1
- trening kulinarny - 610 godz. ul. Potockiego 1
Stowarzyszenie Rodzin - zajecia grupowe z psychologiem — 188 godz. ul. Potockiego 1
,Otwarty Umyst” - pomoc w zatatwianiu spraw biezacych - 48 godz. ul. Potockiego 1
3.3 Prowadzenie Dziennego Osrodka 2019-2022 Stowarzyszenie Rodzin Prowadzenie Dziennego Os$rodka Wsparcia — Klubu Samopomocy ,Integra”
Wsparcia — Klubu Samopomocy ,Integra” "Otwarty Umyst" dla oséb z zaburzeniami psychicznymi dla 27 oséb (w 2023 r skorzystato 33 osoby)
dla oséb z zaburzeniami psychicznymi. - spotkania spotecznosci terapeutycznej -122 godz. przy ul. Kraszewskiego 1
i 122 godz. przy ul. Potockiego 1
- terapia zajeciowa — 1342 godz. ul. Kraszewskiego 1 i 1342 godz ul. Potockiego 1
- trening kulinarny - 610 godz. ul. Potockiego 1
- zajecia grupowe z psychologiem — 188 godz. ul. Potockiego 1
- pomoc w zatatwianiu spraw biezgcych - 48 godz. ul. Potockiego 1
Aktywizacja zawodowa os6b 4.1 Kampania promocyjna adresowana do 2019-2022 Powiatowy Urzad Pracy Promowanie zatrudnienia oséb z niepetnosprawnosciami wéréd pracodawcéw Informowanie

z zaburzeniami psychicznymi

pracodawcow promujgca zatrudnianie
0s6b niepetnosprawnych,

w tym z zaburzeniami psychicznymi
obejmujaca: prezentacje programu

na stronach www Urzedu, plakaty, ulotki i
materiaty promocyjne, audycje radiowe.
Organizacja gietd pracy

i wspotorganizowanie targow pracy.
Bezposrednie kontakty na linii pracodawca
— posrednik pracy zmierzajgce do
poznania postaw pracodawcéw na temat
zatrudniania oséb z zaburzeniami
psychicznymi,

na otwartym rynku pracy oraz zmiana
negatywnych przekonan. Informowanie
pracodawcow

o korzysciach ptyngcych

z zatrudnienia os6b

Z niepetnosprawnosciami.

o korzysciach wynikajacych z ich zatrudniania - ilo$¢ podjetych dziatan - 106. Liczba
zorganizowanych spotkan i szkoler zwigzanych z problematykg oséb z
niepetnosprawnosciami - ilo$¢ udziatéw w takich spotkaniach i szkoleniach - 6. Organizacja
spotkan osob z niepetnosprawnosciami z pracodawcami - 3 spotkania. Promocja dziatan na
rzecz aktywizacji zawodowej 0séb z niepetnosprawnosciami w mediach lokalnych, na stronie
internetowej PUP, w mediach spotecznosciowych. Przesytanie informacji o podejmowanych
dziataniach do innych jednostek (Urzad Miasta, Powiat Rzeszowski, Urzgdy Gmin itp.) - 59.
Powiatowy Urzad Pracy na biezaco w ramach swoich dziatan informuje na stronie
internetowej o realizowanych dziataniach skierowanych dla oséb z niepetnosprawnos$ciami,
rozpowszechnia materiaty promocyjne i informacyjne o realizowanych w PUP programach i
projektach na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami, uczestniczy w spotkaniach i szkoleniach
zwigzanych z problematykg niepetnosprawnosci, aktywnie wspotpracuje z ZUS, MOPS,
PFRON, Powiatowg Spoteczng Radg do Spraw Oséb Niepetnosprawnych, organizacjami
pozarzadowymi oraz fundacjami w zakresie zadan na rzecz oséb

z niepetnosprawnosciami w celu wyréwnywania ich szans i przeciwdziataniu wykluczeniu
spotecznemu, uczestniczy w spotkaniach i szkoleniach zwigzanych z problematykg
niepetnosprawnosci.




4.2

Rozszerzone ustugi rynku pracy
dostosowane do potrzeb osob

z zaburzeniami psychicznymi:

a) poradnictwo zawodowe —
przygotowanie indywidualnych $ciezek
rozwoju edukacyjno-zawodowego
(Indywidualne Plany Dziatan),

b) doradztwo w zakresie aktywizacji
zawodowej w ramach instrumentéw rynku
pracy,

c) posrednictwo pracy.

Porady grupowe i informacje grupowe.

2019-2022

Powiatowy Urzad Pracy

Poradnictwo zawodowe dla 0s6b z niepetnosprawnoéciami (porady indywidualne, grupowe,
badania testowe, informacje grupowe) — 54. Udziat oséb z niepetnosprawno$ciami w
aktywnych formach wsparcia (prace interwencyjne, roboty publiczne, bon na zasiedlenie,
staz, szkolenie) - 15. Posrednictwo pracy - liczba pozyskanych wolnych miejsc pracy dla
0s6b z niepetnosprawnosciami - 361. Osoby z niepetnosprawnosciami ktére podjety
zatrudnienie - 260. Powiatowy Urzad Pracy w ramach swoich dziatan prowadzi aktywne
posrednictwo pracy dla 0oséb z niepetnosprawnosciami, udziela pomocy w znalezieniu i
doborze odpowiedniej pracy zgodnej z kwalifikacjami lub do$wiadczeniem zawodowym
konkretnej osoby, przedstawia bezrobotnemu lub poszukujgcemu pracy mozliwosci innej
pomocy przy braku ofert pracy, informuje o aktualnej sytuacji i przewidywanych zmianach na
lokalnym rynku pracy, informuje o wolnych miejscach pracy dla oséb z
niepetnosprawnosciami i oczekiwaniach pracodawcéw, informuje o warunkach pozyskania
srodkdw na rozpoczecie wiasnej dziatalnosci gospodarczej, mozliwosci udziatu w aktywnych
formach wsparcia takich jak staze, szkolenia, prace interwencyjne, oraz mozliwosciach
zdobywania lub podnoszenia kwalifikacji zawodowych przez osoby z
niepetnosprawnosciami, prowadzi aktywizacje oséb z niepetnosprawnosciami ktére sg
diugotrwale bezrobotne.




CEL STRATEGICZNY 3: Upowszechnienie sSrodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej oraz zréznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego jako wyraz realizacji celu operacyjnego 3 Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2016-2020 oraz celu gtéwnego 1 Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2018-2023.

Cel operacyjny

Zaplanowane interwencje

Czas realizacji

Podmioty realizujace

Miernik efektywnosci

1 Udzielanie wsparcia
psychologiczno- pedagogicznego
uczniom, rodzicom i
nauczycielom

1.1 Wspieranie rozwoju dzieci i mfodziezy 2019-2022 PPP Nr 2 Liczba uczestnikow: 3590,
oraz udzielanie dzieciom, mtodziezy Placowki oswiatowe liczba wydanych opinii: 3800,
i rodzicom pomocy psychologiczno- liczba wydanych orzeczen: 1245,
pedagogicznej przez Poradnie uczestnicy terapii logopedycznej: 130,
Psychologiczno- Pedagogiczng Nr 2. terapia pedagogiczna i inne: 101,
Inne formy poradnictwa: 702, liczba rodzicow: 702.
1.2 Wczesna interwencja terapeutyczna 2019-2022 SP ZOZ Nr 1 Liczba pacjentéw/rodzicéw, ktdrzy objeci zostali opieka logopedy oraz psychologa
i pomoc dziecku zagrozonemu autyzmem w Poradni Autyzmu Dzieci SP ZOZ NR 1 w Rzeszowie przy ulicy Hetmanskiej 21
oraz jego rodzinie. w ramach umowy z POW NFZ na realizacje $wiadczen w rodzaju Opieka Psychiatryczna i
Leczenie Uzaleznien w 2023 r.:
- logopeda: 14 pacjentéw/rodzicéw (336 porad),
- psycholog: 30 pacjentéw/rodzicéw (517 porad).
Ponadto w 2023 r. SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie nie prowadzit konsultacji
w placéwkach edukacyjnych, do ktérych uczeszczajg dzieci z autyzmem oraz spotkan
grupowych o charakterze grup wsparcia dla rodzicow.
1.3 Udzielanie pomocy psychologiczno- 2019-2022 PPP Nr 2 Konsultacje pedagogiczne: 2534,

pedagogicznej dzieciom
i mtodziezy w przedszkolach, szkotach
i placéwkach.

konsultacje psychologiczne: 2764,
szkolenia rad pedagogicznych i warsztaty dla nauczycieli: 404 osoby.

Placowki oswiatowe

84 placowki oswiatowe:

Liczba zrealizowanych konsultacji pedagogicznych - 22 919,

Liczba zrealizowanych konsultacji dla rodzicoéw dzieci z zaburzeniami psychicznymi
-3100.

SP ZOZ Nr 1

W Osrodku Rehabilitacji Dziennej dla Dzieci, ktory wchodzi w sktad SP ZOZ Nr 1
w Rzeszowie nie udzielono pomocy psychologiczno- pedagogicznej dzieciom
i mtodziezy w placéwkach przedszkolnych, szkolnych w 2023 r.

W ramach umowy z POW NFZ na udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej
w systemie podstawowego szpitalnego zabezpieczenia $wiadczen opieki zdrowotnej w w/w
Osrodku w 2023 r. udzielono $wiadczen zdrowotnych dzieciom do 7 roku zycia.

Rzeszowskie Stowarzyszenie
Na Rzecz Dzieci
Niepetnosprawnych

i Autystycznych ,Solis Radius”

Realizacja zadan w placéwce przededszkolnej oraz szkolnej wedtug autorskiego programu
terapeutycznego, zindywidualizowanego dla kazde dziecko. W przedszkolu kazde z dzieci
jest pod opieka swojego terapeuty prowadzacego, ktdry opracowuje zalecenia dla rodzicow
do pracy w domu. Podczas pobytu w przedszkolach dzieci oprécz realizacji indywidualnego
programu terapii, uczestniczg w intensywnej terapii grupowej. Biorg tez udziat w treningu
umiejetnosci spotecznych, dostosowanym do mozliwosci i potrzeb kazdego dziecka. Oprécz
tego, prowadzone sg zajecia grupowe z treningu uwagi — Attention Autism Giny Davies.
Szkota SOLIS RADIUS to miejsce w ktérym m.in: realizowane sg cele edukacyjne poprzez
dobrze okreslone cele terapeutyczne pod superwizjg specjalisty, ksztattowane sg optymalne
warunki do rozwoju spotecznego i intelektualnego uczniéw oraz do zdobywania przez nich
nowych umiejetnosci do zycia w spoteczenstwie klasy i rodziny, uczniowie sg otoczeni
fachowg opiekg dydaktyczno-wychowawczg i specjalistyczng.




1.4 Rozwdj systemu wsparcia dzieci 2019-2022 MOPS W 2023 r. w Osrodku Poradnictwa Specjalistycznego i Interwencji Kryzysowej zostata
i mtodziezy oraz rodzin jako wyraz celu udzielona pomoc specjalistyczna w formie interwencji kryzysowej (ktérg zostato objete 181
strategicznego obszaru priorytetowego I: rodzin) oraz w formie poradnictwa psychologicznego i rodzinnego — ktéra zostata udzielona
~Spotecznos¢ lokalna i polityka wsparcia cztonkom 70 rodzin. Zespot ds. Asysty Rodzinnej: 2 warsztaty kompetencji rodzicielskich z
rodziny” Strategii Rozwigzywania cyklu ,Rodzicem by¢", udziat 5 rodzicéw z rodzin gdzie wystepuje choroba psychiczna,
Probleméw Spotecznych problem uzaleznienia lub byta stosowana przemoc.
na lata 2016-2022.
Poszerzenie i udoskonalanie 21 Indywidualne i grupowe interwencje 2019-2022 PPP Nr 2 270 osob.
oferty, upowszechnianie kryzysowe dla pedagogéw szkolnych (sie¢
oraz wdrazanie programow wspoipracy i doskonalenia).
rozwijajgcych kompetencje
wychowawcze rodzicow
i wychowawcow sprzyjajgce
ksztattowaniu postaw
i zachowan prozdrowotnych
dzieci i mfodziezy
2.2 Utworzenie grupy treningowej umiejetnosci 2019-2022 PPP Nr 2 Brak realizacji.
rodzicielsko-wychowawczych.
Placéwki o$wiatowe
23 Szkolenia specjalistyczne dla rodzicow z 2019-2022 Urzad Miasta Centrum Szkoleniowo-Doradcze HIC ET NUNC we wspotpracy z Rzeszowskim
zakresu terapii i rehabilitacji os6b Stowarzyszeniem na Rzecz Dzieci Niepetnosprawnych i Autystycznych SOLIS RADIUS
z cato$ciowymi zaburzeniami rozwoju stworzyli konkretne wsparcie, w postaci szkolen i warsztatéw, ktére majg na celu podnie$¢
(CZR) oraz zagadnien prawnych kwalifikacje zawodowe nauczycieli, pedagogéw i psychologéw, jak réwniez
w tym obszarze rodzicéw/opiekundw prawnych uczniéw w ksztatceniu specjalnym
- w kazdej placéwce oswiatowej, na kazdym etapie edukaciji.
Rzeszowskie Stowarzyszenie
»Solis Radius”
Aktualizacja poszerzenia, 3.1 Programy realizowane przez 2019-2022 Stowarzyszenie Rodzin W 2023 roku wsparcie otrzymato 93 osoby i zrealizowano tgcznie 1171 godzin zaje¢ w

zréznicowania i unowoczes$niania

pomocy
i oparcia spotecznego
dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi, w zakresie

pomocy: bytowej, mieszkaniowej,

stacjonarnej, samopomocy
Srodowiskowej

Stowarzyszenie Rodzin ,Otwarty Umyst”
takie jak:

,Korzystam z pomocy terapeutow”,
+Rehabilitacja drogg do sukcesu”

i tym podobne.

L,Otwarty Umyst”

ramach realizacji ponizszych zadan: ,Osoba niepetnosprawna petnoprawnym cztonkiem
spotecznosci lokalnej” :

- zajgcia muzyczne — 50 godzin,

- zajecia reedukacyjne — 204 godziny,

- zajecia z hortiterapii — 50 godzin,

- zajecia informatyczne — 34 godziny

- zajecia rehabilitacyjne — 40 godzin,

- zajecia integracyjno — rehabilitacyjne — 40 godzin,

- zajecia szkoleniowe — psychologia wptywu spotecznego 46 godziny.
LProwadzenie poradnictwa psychologicznego dla oséb z niepetnosprawnosciami”:
- grupa wsparcia — 48 godzin,

- terapia indywidualna — 220 godzin,

- porady telefoniczne — 13 godzin,

LProwadzenie dziatan aktywizujgcych na rzecz os6b w wieku senioralnym” :

- usprawnianie funkcji poznawczych — 12 godzin,

- rehabilitacja ruchowa — 12 godzin,

- spotkania tematyczne — cukrzyca, insulinooporno$é, odzywianie — 9 godzin,

- spotkania integracyjno-aktywizujace ,Przy kawusi” - 27 godzin.

,Poradnictwo psychologiczne — niezbedna pomoc dla 0séb po kryzysach psychicznych” :
- spotkania grupowe z psychologiem — 48 godzin,

- spotkanie indywidualne z psychologiem — 254 godzin,

- zajecia grupowe z psychologiem z treningu umiejetnosci spotecznych - 48 godzin,
- spotkanie grupowe z lekarzem psychiatrg — 8 godzin,

- grupowe poradnictwo socjalne — 8 godzin.




3.2 Programy realizowane 2019-2022 ,Rzeszowski Klub Amazonka” |Liczba podjetych dziatan - 5:
przez Stowarzyszenie 1. Turnus rehabilitacyjno-terapeutyczny - 10 dniowy - lwonicz-Zdrdj dla 42 Amazonek,
,Rzeszowski Klub Amazonka” 2. Warsztaty psychologiczne 10 godzin dla 40 Amazonek,
takie jak: ,WWspomaganie procesu 3. Indywidualna pomoc pracownika medycznego - 35 godzin dla 50 Amazonek,
rehabilitacji oraz integracji spotecznej 4. Gimnastyka relaksacyjna w Sali gimnastycznej ,Palomed" 28 godzin dla 16 oséb,
Rzeszowskich Amazonek poprzez 5. Gimnastyka soecjalistyczna w wodzie w Basenie ROSIR w Rzeszowie 28 godzin dla 18
organizacje czasu wolnego, dziatania Amazonek.
kulturalne i pomoc psychologiczng”
i tym podobne.
3.3 Programy realizowane 2019-2022 Stowarzyszenie ,Pomoc” Brak realizaciji.
przez Stowarzyszenie
,Pomoc” takie jak: ,Promocja zdrowia
psychicznego wsréd mieszkancow
Rzeszowa” i tym podobne.
3.4 Programy realizowane 2019-2022 Stowarzyszenie ,WZL Nowy Brak realizaciji.
przez Stowarzyszenie Horyzont”
LWZL Nowy Horyzont” takie jak projekt
majacy na celu zapobieganie zaburzeniom
psychicznym zwigzanym z uzywaniem
alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych.
3.5 Projekt w ramach rehabilitacji zawodowe;j i 2019- 2021 PFRON W 2023 roku Rzeszowskie Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci Niepetnosprawnych i

spotecznej

oraz zatrudnianiu os6b
niepetnosprawnych, zadanie

pn.: ,Os$rodek Terapeutyczny Solis
Radius”.

Rzeszowskie Stowarzyszenie
,Solis Radius”

Autystycznych SOLIS RADIUS podpisato z Panstwowym Funduszem Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych umowe o zlecenie realizacji zadan w ramach art. 36 ustawy o
rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych.
Przedmiotem umowy byto zlecenie przez PFRON realizacji projektu pod nazwg Osrodek
Terapeutyczny SOLIS RADIUS wykonywanego

w terminie od 1 kwietnia 2023 r. do 31 marca 2025 r. ktory dotyczy realizacji zadania:
Lprowadzenie rehabilitacji oséb niepetnosprawnych w réznych typach placéwek”.
Beneficjentami ostatecznymi projektu moga by¢ osoby niepetnosprawne, ktére przedstawig
Whnioskodawcy (najpdzniej w dniu przystgpienia do projektu) aktualne orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci lub aktualne orzeczenie o niepetnosprawnosci lub aktualne orzeczenie
réwnowazne (orzeczenie lekarza orzecznika Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych lub
orzeczenie

o zaliczeniu do jednej z grup inwalidéw). W ramach realizacji zadania sg prowadzone
nastgpujgce formy wsparcia okreslane przez zespét terapeutéow Punktu Konsultacyjno-
Diagnostycznego:

— indywidualne zajecia terapeutyczno-edukacyjne;

— grupowe zajecia terapeutyczno-edukacyjne wybranymi metodami;

— terapia zajgciowa-grupowa;

— terapia zajeciowa-indywidualna;

— trening umiejetnosci spotecznych i komunikacyjnych;

— trening kompetencji spotecznych;

— zajecia kinezjologiczno-rehabilitacyjne;

— wieloprofilowa terapia indywidualna;

— zajecia sportowo-uspoteczniajgce;

— zajecia terapeutyczne na basenie;

— hipoterapia.




Wspieranie finansowe 4.1 Wspieranie finansowe projektow 2019-2022 Urzad Miasta Rzeszowa Liczba dofinansowanych organizacji pozarzadowych: 1. Stowarzyszenie Rodzin ,Otwarty
projektow organizacji organizacji pozarzgdowych stuzgcych Umyst" otrzymato dofinansowanie na zadanie ,Prowadzenie Dziennego Osrodka Wsparcia —
pozarzadowych stuzgcych rozwojowi form oparcia spotecznego Klubu Samopomocy ,,Integra” dla oséb z zaburzeniami psychicznymi”. Liczba beneficjentéw:
rozwojowi form oparcia dla os6b z zaburzeniami psychicznymi. 33. Dotacja przekazana: 241 367,00 zt
spotecznego dla os6b
z zaburzeniami psychicznymi
Organizacje pozarzadowe
4.2 Udzielenie dotacji na promowanie zdrowia 2019-2022 Urzad Miasta Rzeszowa Wydziat Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Rzeszowa realizowat konkurs ofert na zadanie
psychicznego i zapobieganie zaburzeniom pn. ,Zapobieganie chorobom cywilizacyjnym oraz specjalistyczna pomoc dla oséb ze
psychicznym organizacjom pozarzgdowym specjalnymi potrzebami rozwojowymi i rehabilitacyjnymi". Przedmiotem zlecenia byto
w formie programow takich jak: ,Depresja- wykonanie dziatan z zakresu ochrony i promocji zdrowia, w szczegdlnosci profilaktyka
porozmawiajmy o niej”, ,Nie dam choréb cywilizacyjnych oraz specjalistyczna pomoc dla oséb ze specjalnymi potrzebami
sie uzalezni¢”. rozwojowymi. 15 organizacji pozarzgdowych otrzymato dofinansowanie.
Organizacje pozarzagdowe
4.3 Udzielenei dotacji organizacjom 2019-2022 Urzad Miasta Rzeszowa Liczba programéw: 3
pozarzgdowym na realizacje Liczba uczestnikdw: 2840
profilaktycznych programow Liczba imprez sportowo-turystyczno-rekreacyjnych i kulturalno-rozrywkowych: 0
psychoedukacyjnych z zakresu profilaktyki
probleméw alkoholowych adresowanych
do dzieci i mtodziezy oraz wspierania os6b
niepetnosprawnych zagrozonych patologig
spoteczng poprzez imprezy sportowo-
turystyczno-rekreacyjne
i kulturalno- rozrywkowe.
Organizacje pozarzagdowe
4.4 Udzielenie dotacji organizacjom 2019-2022 Urzad Miasta Rzeszowa Woydziat Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Rzeszowa realizowat konkurs ofert na zadanie
pozarzgdowym na prowadzenie dziatan pn. ,Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
edukacyjnych, w tym kampanii rozwigzywania problemoéw alkoholowych w tym na rzecz oséb uzaleznionych i
spotecznych, adresowanych wspdtuzaleznionych". Przedmiotem zlecenia byto wykonanie dziatan z zakresu
do réznych grup docelowych, przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym, polegajgcych na prowadzeniu
w szczegdlnosci do dzieci, mtodziezy profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw
i rodzicéw na temat zagrozen alkoholowych, w szczegdlnosci na rzecz os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych. 4
wynikajacych z uzywania $rodkéw organizacje pozarzadowe otrzymaty dofinansowanie.
odurzajgcych, substancji psychotropowych
i NSP.
Organizacje pozarzagdowe
4.5 Realizowanie programéw osiedlowych 2019-2022 Urzad Miasta Rzeszowa Liczba programéw: 33
promujgcych organizacje imprez Liczba uczestnikow: 32 623
bezalkoholowych.
Organizacje pozarzagdowe
Prowadzenie doskonalenia 5.1 Podnoszenie kwalifikacji personelu 2019-2022 SP 70z CLU Brak danych.

kompetencji oséb pracujgcych
z dzie¢mi i mtodziezg
dotyczacego wczesnego
rozpoznawania zagrozenia
substancjami psychoaktywnymi
oraz umiejetnosci

i podejmowania interwencji
profilaktycznej

zatrudnionego w SP ZOZ Nr 1

w Rzeszowie (w tym higienistek
szkolnych) poprzez uczestniczenie
w réznego rodzaju szkoleniach,
konferencjach, itp.




CEL STRATEGICZNY 4: Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi
jako wyraz realizacji celu operacyjnego 2 Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020

Cel operacyjny

Zaplanowane interwencje

Czas realizacji

Podmioty realizujgce

Miernik efektywnosci

Zapobieganie problemom
alkoholowym, przeciwdziatanie
narkomanii

oraz uzaleznieniom
behawioralnym

1.1 Edukacja publiczna (zad. 1) 2019-2022 SP z0Oz CLU 1. Edukacja publiczna - 2 wywiady w Radiu Rzeszéw ukazujgce problem uzaleznien
oraz psychoedukacyjne programy od alkoholu oraz uzaleznien behawioralnych, w tym uzaleznienie od telefonu
profilaktyczne w zakresie profilaktyki i Internetu.
uzaleznien dla dzieci i mtodziezy, 2. 14930 ucznidw - zajecia profilaktyczno-edukacyjne realizowane przez SP ZOZ CLU.
dla rodzin, dla wychowawcéw 3. 354 rodzicow uczestniczacych w szkoleniach realizowanych przez SP ZOZ CLU
i pedagogow szkolnych, dla stuzb dotyczgcych wychowania i ochrony przed uzaleznieniami dzieci i mtodziezy.
mundurowych oraz dla oséb gtuchych 4. 46 pedagogéw uczestniczyto w wysokospecjalistycznych konsultacjach
i niedostyszacych, niewidomych psychoprofilaktycznych reazlizowanych przez SP ZOZ CLU.

i niedowidzacych (zad. 2) jako wyraz celu | 5. 1 szkolenie dla 33 Zotnierzy zawodowych.
Profilaktyka uniwersalna — zapobieganie
problemom alkoholowym, przeciwdziatanie
narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym adresowane do ogétu
mieszkancéw miasta” MPPiRPA oraz PN.
1.2 Organizacja czasu wolnego dla dzieci, 2019-2022 MOPS 1. Prowadzone przez organizacje pozarzadowe placéwki wsparcia dziennego zapewniajg

miodziezy i rodzin (zad. 8) jako wyraz celu
| Profilaktyka uniwersalna — zapobieganie
problemom alkoholowym, przeciwdziatanie
narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym adresowane do ogétu
mieszkancow miasta” MPPiRPA

oraz PN.

dzieciom uczeszczajgcym do placéwek opieke i wychowanie, pomoc

w nauce, dozywianie. Organizujg réwniez czas wolny, rozwijajg zainteresowania.
Organizacja czasu wolnego w placéwkach polegata na prowadzeniu réznego rodzaju zaje¢
np.: zajecia artystyczne plastyczne, rekreacyjno-sportowe, komputerowe, teatralne,
kulinarne, $piewu, taneczne, integracyjne, organizacja wycieczek, zimowiska i kolonii.

7 - placéwek wsparcia dziennego dla dzieci i mfodziezy w tym:

5 $wietlic profilaktyczno-wychowawczych

2 kluby wsparcia dla mtodziezy.

tacznie z zaje¢ w placéwkach korzystato 246 dzieci, w tym 195 w $wietlicach

i 51 w klubach.

2. Realizowano zadanie publiczne pn.: ,Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych

i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnoéci dla dziecii mtodziezy”. W ramach zadania
realizowane byly nastepujace dziatania:

- zrealizowanie cyklu spotkan eventowych, zorganizowanych w réznych czesciach Rzeszowa
dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin, mieszkancéw Miasta Rzeszowa.

Cel dziatania : przekazanie tre$ci edukacyjno-profilaktycznych poprzez aktywng

i atrakcyjng forme spedzania czasu wolnego, potaczong z rozwijaniem pasji i zainteresowan,
promowanie zachowan prozdrowotnych i aktywnego stylu zycia, ksztattowania umiejetnosci
wspotpracy w zespole, promowanie rywalizacji

z zachowaniem zasady fair play, rozwijanie postaw aktywnosci i kreatywnosci wsréd
uczestnikéw, dziatania profilaktyczne, utrwalajgce wiedze na temat zachowan ryzykownych
zwigzanych ze spozywaniem alkoholu, innych uzywek i substancji psychoaktywnych,
poprawa warunkéw sprzyjajgcych nawigzywaniu kontaktow

w grupach réwiesniczych, integracje $rodowisk dziecigco-mtodziezowych, przeszkolenie
wolontariuszy z zakresu prowadzenia dziatar edukacyjno-profilaktycznych i ich
zaangazowanie podczas prowadzonych spotkan plenerowych dla dzieci i mtodziezy.Cel
dziatania: zdobycie wiedzy i umiejgtnosci w zakresie prowadzenia dziatan profilaktycznych,
edukacyjnych, animacji spotecznej, pedagogiki podwérkowej z elementami streetworkingu,
ktére pozwolg wolontariuszom w przysztosci na samodzielne zorganizowanie podobnych
dziatan - 1500 oso6b/4 spotkania w tym 12 spotkan dla wolontariuszy, spotkania eventowe na
wybranych osiedlach Miasta Rzeszowa. - zajecia psychoedukacyjne dla rodzicow i
opiekundw ucznidw szkét podstawowych i ponadpodstawowych

z zakresu uzaleznien od wszelkiego rodzaju uzywek.




Dziatania polegaty na prowadzeniu spotkan, warsztatéw, treningéw umiejetnosci
rodzicielskich/wychowawczych, skierowanych na pogtebienie wiedzy na temat uzaleznien
oraz zagrozen z nich wynikajacych, dostepnych form pomocy, promocji zdrowego stylu
zycia,konsultacje indywidualne dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym lub
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i uzywek oraz dla ich rodzicéw/opiekunéw w
ramach poradnictwa psychologiczno-pedagogicznego.

Dziatania te polegaty na udzielaniu wsparcia psychologa i pedagoga w postaci terapii
indywidualnej dla dziecka jak i dla rodzica/opiekuna, poradnictwa w celu nabycia
umiejetnosci radzenia sobie z trudno$ciami emocjonalnymi, spotecznymi oraz wsparcie
rodzin w rozwigzywaniu probleméw zwigzanych z uzaleznieniem dziecka- dla 48 osoéb, dzieci
i mtodziezy oraz rodzicow, mieszkancow Miasta Rzeszowa, ktérzy ze wzgledu na problemy
opiekunczo-wychowawcze wymagajg wsparcia. Zespot ds. Asysty Rodzinnej: 2 warsztaty
kompetenciji rodzicielskich z cyklu "Rodzicem by¢" udziat 5 rodzicéw i 8 dzieci z rodzin gdzie
wystepuje choroba psychiczna, problem uzaleznienia lub byta stosowana przemoc.

1.3 Wdrozenie systemu szeroko rozumianej 2019-2022 MOPS W ramach specjalistycznej pomocy dla oséb zagrozonych uzaleznieniem, Miejski Osrodek
specjalistycznej pomocy dla os6b Pomocy Spotecznej w Rzeszowie w 2023 r. wystosowat 49 wnioskéw do Miejskiej Komisji
zagrozonych uzaleznieniami Rozigzywania Probleméw Alkoholowych.

i wystgpieniem zaburzen psychicznych Udziat cztonkéw MKRPA w grupach roboczych/ grupach diagnostyczno- pomocowych -117.
(zad. 7) jako wyraz celu | ,Profilaktyka Podejmowanie rozméw motywujgcych do podjecia leczenia (praca socjalna) -77.
uniwersalna — zapobieganie problemom
alkoholowym, przeciwdziatanie narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym
adresowane do ogétu mieszkancow
miasta” MPPiRPA oraz PN.
Miejska Komisja Punkt konsultacyjno-informacyjny dla mieszkancéw Rzeszowa przy Izbie Wytrzezwien: 35
Rozwigzywania Probleméw oso6b.
Alkoholowych
1.4 Ograniczenia dostepnosci alkoholu, 2019-2022 Komenda Miejska Policji Komenda Miejska Policji w Rzeszowie w 2023 roku prowadzita dziatania profilaktyczne pod

narkotykow, dopalaczy (zad. 9) jako wyraz
celu | ,Profilaktyka uniwersalna —
zapobieganie problemom alkoholowym,
przeciwdziatanie narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym
adresowane do ogétu mieszkancow
miasta” MPPiRPA

oraz PN.

nazwg ,Zapobieganie i zwalczanie procederu wytwarzania

i wprowadzania do obrotu $rodkéw zastepczych” skierowany do uczniéw szkot
podstawowych oraz ponadpodstawowych. Liczba spotkan — 19 ( 2835 uczniéw). Ponadto w
2023 roku Komenda Miejska Policji w Rzeszowie prowadzita przedsigwzigcie pn. ,Nie dla
narkotykéw — dziatania informacyjno — edukacyjne” skierowany do uczniéw szkét
podstawowych oraz ponadpodstawowych a takze dla rodzicéw/opiekunéw, pedagogéw.
Liczba spotkan — 6 (1115 uczniéw, 42 rodzicéw/opiekunéw, pedagogéw. Jednoczesnie w
2023 roku Komenda Miejska Policji w Rzeszowie prowadzita dziatania prewencyjne w
obszarze profilaktyki alkoholowej pod nazwg ,Alkohol — ograniczona dostgpnos$¢”, w trakcie
ktérych dokonano 111 kontroli lokali gastronomicznych oraz 188 sklepéw na terenie miasta
Rzeszoéw.

Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

9 kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych




15 Wspomaganie dziatalnosci organizacji 2019-2022 MOPS Udzielenie dotacji z budzetu Miasta Rzeszowa na dziatalno$¢ placéwek wsparcia dziennego
pozytku publicznego oraz instytucji dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych i zagrozonych patologiami oraz Centrum Integracji
dziatajgcych na rzecz zapobiegania Spotecznej dziatajgcych w ramach realizacji zadan publicznych w zakresie pomocy
problemom uzaleznien (zad. 10) spotecznej. Srodki przeznaczone z dotacji na dziatalno$¢ placéwek wsparcia dziennego w
jako wyraz celu | ,Profilaktyka uniwersalna 2023 r. wynosza 892 900,00 zt.

— zapobieganie problemom alkoholowym, Srodki przeznaczone z dotacji w 2023 r. na dziatalno¢ CIS to kwota 200 000 zt.
przeciwdziatanie narkomanii

oraz uzaleznieniom behawioralnym

adresowane do ogétu mieszkancow

miasta” MPPiRPA oraz PN.

1.6 Program profilaktyki uzaleznien pn.: 2019-2022 SP ZOZ Nr 1 Program realizowany byt od 1.03.2023 r. do 15.12.2023 r. i adresowany
"Profilaktyka choroby alkoholowej, byt do uczniéw klas: I, II, II/1V, V,VI, VI/VII szkét podstawowych; | szkét ponadpodstawowych
uzaleznienia narkotykami i natogu nikotyny - klasy | Branzowych Szkét | Stopnia, klasy | Licedow Ogodlnoksztatcgcych i Technikow; Il
dzieci i mtodziezy wieku szkolnego, szkdt ponadpodstawowych - klasy |l Branzowych Szkét | Stopnia, Il Licedw
ksztattowanie zachowan Ogotnoksztatcacych i Technikow; ostatnich szkét ponadpodstawowych - klasy Il Branzowych
i styléw zycia korzystnych dla zdrowia Szkot | Stopnia, klasy IV Licedw Ogdlnoksztatcgeych i IV/V Technikéw. Obejmowat szkoty
psychicznego". zlokalizowane na terenie Rzeszowa prowadzone przez Prezydenta Miasta Rzeszowa.

W ramach programu odbyto sig¢ 1 907 zaje¢ edukacyjnych w trakcie ktérych objeto
poradnictwem 22 508 uczniéw. Sposrod catej populacji ww. szkét udzielono 6 359 porad
indywidualnych.

1.7 Prowadzenie edukacji zdrowotnej 2019-2022 SP ZOZ CLU 1) Zajecia profilaktyczne dla uczniow:

w szkotach i placéwkach: - 1740 godzin lekcyjnych zaje¢ profilaktycznych,
al zajecia profilaktyczne dla uczniow, - 14 930 ucznidéw szkot podstawowych oraz ponadpodstawowych w systemie nauki
b/konsultacje dlarodzicéw, stacjonarnej w 29 szkotach podstawowych, 20 ponad podstawowych
c/ punkty konsultacyjne w szkotach, oraz w 1 internacie.
d/ szkolenia rad pedagogicznych, 2) Szkolenia wysokospecjalistyczne dla rodzicéw:
e/ szkolenia w ramach sieci wspomagania - 18 godzin wysokospecjalistycznych szkolen dla rodzicow,
dla pedagogéw szkolnych. - 12 szkolen wysokospecjalnych dla rodzicéw.
3) Punkty konsultacyjne w szkotach - brak realizacji.
4) Szkolenia rad pedagogicznych - brak realizacji.
5) Szkolenia w ramach sieci wspomagania dla pedagogéw szkolnych.
- 135 godzin konsultacji psychoprofilaktycznych, 46 szkot, 46 pedagogow.
Podnoszenie kompetenciji 21 Rozwijanie systemu ksztatcenia, 2019-2022 SP z0Oz CLU Brak danych.
przedstawicieli instytucji doskonalenia zawodowego
dziatajgcych w zakresie i odpowiedzialno$ci zawodowej
profilaktyki i rozwigzywania specjalistow psychoterapii uzaleznien
probleméw wynikajacych i instruktoréw terapii uzaleznien.
z uzaleznien

22 Udziat w szkoleniach 2019-2022 SP z0Oz CLU Brak danych.
dla pracownikéw poradni PPP z zakresu
profilaktyki uzaleznien.

23 Warsztaty dla pracownikéw higieny 2019-2022 SP z0Oz CLU Brak danych.
szkolnej dot. rozpoznawania objawéw
uzaleznienia, przyczyn i skutkéw siegania
po substancje psychoaktywne przez
miodziez, sposobdw reagowania
w sytuacji intoksykacji u uczniéw.

24 Szkolenia nauczycieli, wychowawcow 2019-2022 SP zOz CLU Brak danych.

i pedagogéw majace na celu
przeciwdziatanie spozywania substancji
psychoaktywnych (narkotykéw, dopalaczy,
lekéw) wsrdd dzieci | mtodziezy.




25

Program Profilaktyki Uzaleznierh w ramach
ktérego podejmowane sg dziatania majgce
na celu podnoszenie kompetencji
wychowawczych rodzicéw i nauczycieli —
wysokospecjalistyczne warsztaty
psychoedukacyjne oddziatywujgce

na $rodowisko dziecka, wspierajgce

go w realizowaniu zadan rozwojowych.

2019-2022

SP ZOZ CLU

183 rodzicow, 6 szkolen

2.6

Szkolenia i kursy specjalistyczne dla:
lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej

i lekarzy rodzinnych, pielegniarek,
higienistek szkolnych, pedagogéw,
nauczycieli, pracownikéw stuzb
spotecznych, policjantéw, pracownikéw
izby dziecka, straznikéw miejskich,
kuratoréw sadowych, ksiezy,
wolontariuszy, sprzedawcéw napojow
alkoholowych, terapeutéw uzaleznien jako
wyraz celu |l ,Profilaktyka selektywna —
wczesne rozpoznawanie czynnikow ryzyka
wystgpienia probleméw alkoholowych,
narkomanii i uzaleznien behawioralnych
oraz oddziatywanie psychoedukacyjne

dla oséb z grup zwiekszonego ryzyka”
(zad. 2 i 4) MPPIRPA oraz PN.

2019-2022

SP ZOZ CLU

36 nauczycieli i wychowawcow
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Organizacja narad i konferencji, udziat

w kampaniach lokalnych

i ogdlnopolskich poswieconych
rozwigzywaniu problemoéw uzaleznien jako
wyraz celu |l ,Profilaktyka selektywna -
wczesne rozpoznawanie czynnikow ryzyka
wystgpienia probleméw alkoholowych,
narkomanii i uzaleznien behawioralnych
oraz oddziatywanie psychoedukacyjne dla
0s6b z grup zwigkszonego ryzyka” (zad. 3)
MPPIRPA oraz PN.

2019-2022

SP ZOZ CLU

Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

Udziat Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w ogélnopolskiej
Kampanii eukacyjno - profilatycznej Zachowaj Trzezwy Umyst.

Do kampani przystapto 13 szkét podstawowych. Po jej zakonczenu wynagrodzono 21
laureatéw konkurséw w ramach w/w kampanii.

2.8

Szkolenia pracownikéw socjalnych
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Rzeszowie w zakresie tematyki
uzaleznien.

2019-2022

SP ZOZ CLU

Brak danych.

29

Szkolenia wysokospecjalistyczne

dla pedagogéw i wychowawcow szkot
z Gminy Miasto Rzeszéw w ramach
poszerzania i udoskonalania oferty
leczenia uzaleznienia od alkoholu,

w tym o programy ograniczania

picia alkoholu, oraz popularyzowanie
metod majgcych naukowo dowiedziong
skutecznos$¢.

2019-2022

SP Z0OZ CLU

Brak danych.

Szkolenie wysokospecjalistyczne

dla stuzb socjalnych i kuratorskich

na temat diagnozy i rehabilitacji dzieci
z FASD.

2019-2022

SP Z0OZ CLU

Brak danych.

Zwigkszenie poziomu kompetencji
przedstawicieli instytucji oraz innych
podmiotéw realizujgcych zadania

z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, w celu podniesienia jakosci
i dostepnosci swiadczonych ustug (cel
szczegotowy V) jako wyraz celu
gtéwnego: ,Zwiekszenie skuteczno$ci
przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz zmniejszenie skali tego zjawiska
w Rzeszowie” Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2016-2020.

2019-2022

Urzad Miasta Rzeszowa

Zgodne z Miejskim Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie




MOPS

Pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rzeszowie w ramach podnoszenia
kompetencji zawodowych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajgcych
z uzaleznien, w 2023 r. brali udziat w szkoleniach:

1) Praktyczne stosowanie przepiséw wprowadzonych ustawg z dnia 13 stycznia 2023 r. o
zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw — 1
osoba.

2) Konferencja - Dziecko doswiadczajgce traumy - 18 osob.

3) Konferencja dot. aspektu przemocy w rodzinie - 2 osoby.

4) Szkolenie z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j. Praca z osobg doznajgca
przemocy domowej, ze szczeg6lnym uwzglednieniem matoletniego dziecka jako osoby
doznajgcej przemocy. Praca z osobg stosujgcg przemoc domowa, osoby uzaleznione od
alkoholu i srodkéw odurzajgcych — wspotpraca

i dziatania w ramach procedury Niebieskie Karty — 14 os6b.

5) Praca z dzie¢mi do$wiadczajgcymi przemocy — 8 oséb.

6) Zmiana ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw — 1
osoba.

7) Praca z rodzing doznajgca przemocy domowej na skutek naduzywania alkoholu — 34
osoby.

8) Dziecko jako $wiadek i pokrzywdzony w postepowaniu karnym. Przestepstwa

na szkode dzieci — zagadnienia wybrane. Spoteczny i ustawowy obowigzek zgtoszenia
przestepstw, a powinno$¢ zachowania tajemnicy ,naturalnej”

i obowigzek zachowania tajemnicy zawodowej — 74 osoby.

9) Praca z rodzing doznajgca przemocy domowej na skutek naduzywania alkoholu Il — 34
osoby.

10) Nowe standardy ochrony matoletnich, Ustawa o przeciwdziataniu zagrozeniom
przestgpczoscig na tle seksualnym oraz innych ustaw ( tzw. Ustawa Kamilka) - 2 osoby.
11) Prowadzenie procedury ,Niebieskie Karty” — 2 osoby.

12) Konferencja ,Przemoc lubi milczenie” — 32 osoby Pracownicy OPSIlK brali udziatu w
szkoleniach nt. funkcjonowania Zespotéw Interdyscyplinarnych

po znowelizowaniu ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej.

Pracownik OPSIlK wraz z pracownikiem ZPSPPR przeprowadzili szkolenia

o tematyce: ,Procedura ,Niebieskie Karty”” dla grupy pracownikéw placéwki opiekunczo-
wychowawczej w Rzeszowie.

Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych

Placéwki o$wiatowo -
wychowawcze

Placéwki opiekunczo -
wychowawcze

Organizacje pozarzagdowe

Zgodne z Miejskim Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie.

Przeciwdziatanie narkomanii

i negatywnym konsekwencjom
zdrowotnym i spotecznym
zwigzanym z uzywaniem
substancji psychoaktywnych

3.1

Zajgcia socjoterapeutyczne dla dzieci

i mtodziezy z grup ryzyka uzaleznienia
od alkoholu i innych $rodkéw
psychoaktywnych w $wietlicach
$rodowiskowych i socjoterapeutycznych,
internatach, akademikach studenckich
jako wyraz celu Il

L,Profilaktyka elektywna - wczesne
rozpoznawanie czynnikéw ryzyka
wystgpienia probleméw alkoholowych,
narkomanii i uzaleznien behawioralnych
oraz oddziatywanie psychoedukacyjne
dla oséb z grup zwiekszonego ryzyka”
(zad. 1 Miejski Program Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii)

2019-2022

Urzad Miasta Rzeszowa

Centrum Integracji Spotecznej

Zgodne z Miejskim Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.




MOPS

1. Prowadzone przez organizacje pozarzadowe placéwki wsparcia dziennego zapewniajg
dzieciom uczgszczajgcym do placéwek opieke i wychowanie, pomoc

w nauce, dozywianie. Organizujg réwniez czas wolny, rozwijajg zainteresowania.
Organizacja czasu wolnego w placéwkach polegata na prowadzeniu réznego rodzaju zajec¢
np.: zajecia artystyczne plastyczne, rekreacyjno-sportowe, komputerowe, teatralne,
kulinarne, $piewu, taneczne, integracyjne, organizacja wycieczek, zimowiska i kolonii.

7 - placowek wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy w tym:

5 $wietlic profilaktyczno-wychowawczych

2 kluby wsparcia dla mtodziezy.

tacznie z zaje¢ w placéwkach korzystato 246 dzieci, w tym 195 w $wietlicach i 51

w klubach.

2. Realizowano zadanie publiczne pn.: ,Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych

i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnoéci dla dzieci i mtodziezy”.

W ramach zadania realizowane byly nastepujace dziatania:

- zrealizowanie cyklu spotkan eventowych, zorganizowanych w réznych czesciach Rzeszowa
dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin, mieszkancéw Miasta Rzeszowa.

Cel dziatania : przekazanie tresci edukacyjno-profilaktycznych poprzez aktywng

i atrakcyjng forme spedzania czasu wolnego, potgczong z rozwijaniem pasji

i zainteresowan, promowanie zachowan prozdrowotnych i aktywnego stylu zycia,
ksztattowania umiejetnosci wspdtpracy w zespole, promowanie rywalizacjiz zachowaniem
zasady fair play, rozwijanie postaw aktywnosci i kreatywnosci wéréd uczestnikéw, dziatania
profilaktyczne, utrwalajgce wiedze na temat zachowan ryzykownych zwigzanych ze
spozywaniem alkoholu, innych uzywek i substancji psychoaktywnych, poprawa warunkéw
sprzyjajacych nawigzywaniu kontaktow

w grupach réwiesniczych, integracje $rodowisk dziecigco-mtodziezowych, przeszkolenie
wolontariuszy z zakresu prowadzenia dziatan edukacyjno-profilaktycznych i ich
zaangazowanie podczas prowadzonych spotkan plenerowych dla dzieci i mtodziezy. Cel
dziatania: zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie prowadzenia dziatan profilaktycznych,
edukacyjnych, animacji spotecznej, pedagogiki podwérkowej z elementami streetworkingu,
ktére pozwolg wolontariuszom w przysztosci na samodzielne zorganizowanie podobnych
dziatan — 1500 os6b/4 spotkania/ w tym 12 spotkan dla wolontariuszy, spotkania eventowe
na wybranych osiedlach Miasta Rzeszowa.

- zajecia psychoedukacyjne dla rodzicow i opiekundw uczniéw szkét podstawowych

i ponadpodstawowych z zakresu uzaleznien od wszelkiego rodzaju uzywek.

Dziatania polegaty na prowadzeniu spotkan, warsztatéw, treningdw umiejetnosci
rodzicielskich/wychowawczych, skierowanych na pogtgbienie wiedzy na temat uzaleznien
oraz zagrozen z nich wynikajacych, dostepnych form pomocy, promocji zdrowego stylu zycia,
konsultacje indywidualne dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym lub zagrozonych
uzaleznieniem od alkoholu

i uzywek oraz dla ich rodzicéw/opiekunéw w ramach poradnictwa psychologiczno-
pedagogicznego. Dziatania te polegaty na udzielaniu wsparcia psychologa i pedagoga w
postaci terapii indywidualnej dla dziecka jak i dla rodzica/opiekuna, poradnictwa w celu
nabycia umiejetnosci radzenia sobie z trudnosciami emocjonalnymi, spotecznymi oraz
wsparcie rodzin w rozwigzywaniu problemoéw zwigzanych z uzaleznieniem dziecka- dla 48
0sob, dzieci i mtodziezy oraz rodzicéw, mieszkancéw Miasta Rzeszowa, ktérzy ze wzgledu
na problemy opiekunczo-wychowawcze wymagajg wsparcia.

3.2

Organizacja badan i sondazy opinii,
lokalnych diagnoz i ekspertyz w zakresie
uzaleznien (zad. 7) jako wyraz celu IV
LJProfilaktyka selektywna” Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii

2019-2022

Urzad Miasta Rzeszowa

Organizacje pozarzagdowe

Zgodne z Miejskim Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

Przeciwdziatanie alkoholizmowi
i negatywnym konsekwencjom
zdrowotnym i spotecznym
zwigzanym ze spozywaniem
alkoholu

4.1

Udzielanie specjalistycznej pomocy
i wsparcia rodzicom, ktérych dzieci upijaja
sie.

2019-2022

SP Z0Z CLU

Brak danych.




4.2 Realizacja umowy zawartej z NFZ 2019-2022 SP z0Oz CLU Liczba $wiadczen: 5363
na specjalistyczne swiadczenia
w zakresie uzaleznienia od alkoholu.
4.3 Psychoterapia rodzinna i matzenska 2019-2022 Centrum Integracji Spotecznych|Brak danych.
dla rodzin z problemem alkoholowym
i narkotykowym (zad 1), psychoterapia MOPS
dzieci z rodzin z problemem uzaleznien
chemicznych i niechemicznych (zad. 2),
diagnoza i psychoterapia dzieci z
ogdlnorozwojowymi zaburzeniami
w zakresie emocji i zachowania (skutki
FAS) (zad. 3), psychoterapia dzieci
krzywdzonych seksualnie, bgdz
dos$wiadczajgcych innych form przemocy
w rodzinach z problemem alkoholowym
(zad. 4) oraz psychoterapia Dorostych
Dzieci Alkoholikéw (zad. 6) jako wyraz
celu Il ,Psychoterapia rodzin z problemem
alkoholowym i narkotykowym
oraz Dorostych Dzieci Alkoholikéw”
Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
SP Z0z CLU Diagnoza i psychoterapia rodzin z problemem uzaleznien od substancji psychoaktywnych
oraz uzaleznien behawioralnych:
51 $wiadczen, 4 osoby.
Diagnoza i psychoterapia dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, w tym dzieci
z syndromem FAS:
17 $wiadczen, 2 osoby.
Diagnoza i psychoterapia dzieci wykorzystywanych seksualnie:
brak realizacji.
Diagnoza i psychoterapia Dorostych Dzieci Alkoholikéw:
171 $wiadczen, 19 osob.
4.4 Zajecia terapeutyczne w ramach terapii 2019-2022 Urzad Miasta Rzeszowa Zgodne z Miejskim Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

pogtebionej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i uzaleznien behawioralnych
(zad. 1) zajecia terapeutyczne

dla cztonkéw rodzin z problemem
alkoholowym i uzaleznier behawioralnych
(zad. 2), zajecia

dla dzieci objetych pomoca
socjoterapeutyczng (zad. 3)

oraz zajecia terapeutyczne dla oséb
eksperymentujacych, pijgcych szkodliwie i
uzaleznionych od alkoholu (zad. 4) jako
wyraz celu IV ,Profilaktyka selektywna”
Miejskiego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii

Przeciwdziatania Narkomanii.




MOPS

1. W placéwkach wsparcia dziennego realizujgcych programy socjoterapeutyczne
organizowano: - zajecia socjoterapeutyczne,

- zajecia z psychologiem,

- zajecia z logopeda, - zajecia profilaktyczne,

5 $wietlic profilaktyczno-wychowawczych

2 kluby wsparcia dla mtodziezy.

tacznie z zaje¢ w placéwkach korzystato 246 dzieci, w tym 195 w Swietlicach

i 51 w klubach.

2. Realizowano zadanie publiczne pn.: ,Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnoéci dla dzieci i mtodziezy”.

W ramach zadania realizowane byly nastepujace dziatania:

- zrealizowanie cyklu spotkan eventowych, zorganizowanych w réznych czesciach Rzeszowa
dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin, mieszkancéw Miasta Rzeszowa.

Cel dziatania : przekazanie tresci edukacyjno-profilaktycznych poprzez aktywnga i atrakcyjng
forme spedzania czasu wolnego, potgczong z rozwijaniem pasji i zainteresowan,
promowanie zachowan prozdrowotnych i aktywnego stylu zycia, ksztattowania umiejetnosci
wspotpracy w zespole, promowanie rywalizacji z zachowaniem zasady fair play, rozwijanie
postaw aktywnosci i kreatywnosci wsréd uczestnikow, dziatania profilaktyczne, utrwalajgce
wiedze na temat zachowan ryzykownych zwigzanych ze spozywaniem alkoholu, innych
uzywek i substancji psychoaktywnych, poprawa warunkéw sprzyjajgcych nawigzywaniu
kontaktéw w grupach réwiesniczych, integracje srodowisk dziecigco-mtodziezowych,
przeszkolenie wolontariuszy z zakresu prowadzenia dziatar edukacyjno-profilaktycznych i ich
zaangazowanie podczas prowadzonych spotkan plenerowych dla dzieci i mtodziezy. Cel
dziatania: zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie prowadzenia dziatan profilaktycznych,
edukacyjnych, animacji spotecznej, pedagogiki podwérkowej z elementami streetworkingu,
ktére pozwolg wolontariuszom w przysztosci na samodzielne zorganizowanie podobnych
dziatan, - zajecia psychoedukacyjne dla rodzicéwi opiekunéw uczniéw szkét podstawowych i
ponadpodstawowych z zakresu uzaleznien od wszelkiego rodzaju uzywek. Dziatania
polegaty na prowadzeniu spotkan, warsztatéw, treningéw umiejetnosci
rodzicielskich/wychowawczych, skierowanych na pogtgbienie wiedzy na temat uzaleznien
oraz zagrozen z nich wynikajgcych, dostepnych form pomocy, promocji zdrowego stylu zycia,
konsultacje indywidualne dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym lub zagrozonych
uzaleznieniem od alkoholu i uzywek oraz dla ich rodzicéw/opiekundéw w ramach poradnictwa
psychologiczno-pedagogicznego. Dziatania te polegaty na udzielaniu wsparcia psychologa i
pedagoga w postaci terapii indywidualnej dla dziecka jak i dla rodzica/opiekuna, poradnictwa
w celu nabycia umiejetnosci radzenia sobie z trudno$ciami emocjonalnymi, spotecznymi oraz
wsparcie rodzin w rozwigzywaniu probleméw zwigzanych z uzaleznieniem dziecka.

SP Z0Z CLU

F10.2 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uzywaniem alkoholu
Liczba leczonych: 233

Liczba udzielonych $wiadczen: 4568

UMOWA Z NFZ

F43 Reakcja na cigzki stres i zaburzenia adaptacyjne (wspétuzaleznienie)
Liczba leczonych: 38

Liczba udzielonych $wiadczen: 619

UMOWA Z NFZ

F10.1 Picie szkodliwe

Liczba leczonych: 9

Liczba udzielonych $wiadczen: 18
UMOWA NFZ

4.5

Wspieranie zatrudnienia socjalnego
poprzez organizowanie i finansowanie
Centréw Integracji Spotecznej (zad. 6)
jako wyraz celu IV ,Profilaktyka
selektywna” MPPiRPA oraz PN.

2019-2022

Urzad Miasta Rzeszowa

Centrum Integracji Spotecznej

Zgodne z Miejskim Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.




MOPS

Organizacje pozarzadowe

Centrum Integracji Spotecznej dziata w ramach realizacji zadan publicznych w zakresie
pomocy spotecznej. Zadanie to jest wspierane w formie dotacji

z budzetu Miasta Rzeszowa. Srodki przeznaczone z dotacji w 2023 r. na dziatalnoéé CIS to
200 000 zt. W ramach zadania z reintegracji spotecznej i zawodowej CIS w 2023 r.
korzystato 48 osob.

4.6 Prowadzenie zaje¢ dla mtodziezy 2019-2022 SP z0Oz CLU Brak danych.
(szczegolnie dziewczat w wieku 13-19 lat)
i rodzicéw na temat zagrozen
wynikajgcych ze spozywania przez kobiete
alkoholu w czasie cigzy.
4.7 Aktywizacja zawodowa i spoteczna oséb 2019-2022 MOPS Pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rzeszowie zawierajg
uzaleznionych od alkoholu. kontrakty socjalne z osobami uzaleznionymi od alkoholu. W roku 2023 zostato zawartych 27
kontarktow socjalnych z takimi osobami.
4.8 Ksztattowanie wtasciwych postaw 2019-2022 Urzad Miasta Rzeszowa Woydziat Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Rzeszowa realizowat konkurs ofert na zadanie
spotecznych wobec problemoéw pn. ,Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
alkoholowych poprzez wspieranie w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych w tym na rzecz oséb uzaleznionych i
i prowadzenie kampanii spotecznych wspotuzaleznionych". Przedmiotem zlecenia byto wykonanie dziatan z zakresu
na temat wptywu alkoholu przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym, polegajacych na prowadzeniu
na organizm oraz ryzyka szkod profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemoéw
wynikajgcych alkoholowych, w szczegoélnosci na rzecz oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych.
ze spozywania alkoholu.
Organizacje pozarzgdowe
4.9 Program terapeutyczny dla oséb chcagcych 2019-2022 SP Z0z CLU Brak danych.
ograniczac¢ picie alkoholu.
4.10 Specjalistyczna diagnoza i pomoc 2019-2022 SP zOz CLU 1 osoba
terapeutyczna dla dzieci z FASD
oraz ich opiekunéw.
Zwiekszenie skutecznosci dziatan 5.1 Podniesienie $wiadomosci spotecznej 2019-2022 MOPS W 2023 roku specijalisci OPSIlK (psycholog lub pracownik socjalny) wzigli udziat
na rzecz przeciwdziatania i zintensyfikowanie dziatan w 9 spotkaniach Grup Roboczych i Diagnostyczno - pomocowych organizowanych
przemocy profilaktycznych przez Zespot Pracownikéw Socjalnych do Spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j.
w rodzinie, w szkole i interdyscyplinarnych W 2023 r. ZESPOL DS PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE podejmowat
i w $rodowisku lokalnym w zakresie przeciwdziatania przemocy dziatania zgodnie na rzecz zmniejszenia skali zjawiska przmemocy
upowszechnianie informacji w rodzinie (cel szczegdtowy ) w formie:
dotyczacych zjawiska przemocy jako wyraz celu gtéwnego: ,Zwigkszenie 1. llo$¢ interwencji 206,
w rodzinie i mozliwosci skutecznosci przeciwdziatania przemocy 2. Udzielenie poradnictwa socjalnego 634,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie 3. llo$¢ NK 354,
w rodzinach, w szczegdlnosci oraz zmniejszenie skali tego zjawiska 4. Liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej 631,
z problemem alkoholowym; w Rzeszowie” Miejskiego Programu 5. Liczba stosujgcych przemoc domowa 418.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2016-2020.
5.2 Poradnictwo i interwencja kryzysowa 2019-2022 MOPS W 2023 r. w OPSIlK wsparcie psychologiczne w formie poradnictwa lub interwencji

wobec os6b doswiadczajgcych przemocy
w rodzinie z problemem alkoholowym
(zad. 5) jako wyraz celu Ill ,Psychoterapia
rodzin z problemem alkoholowym i
narkotykowym

oraz Dorostych Dzieci Alkoholikéw”
MPPiRPA oraz PN.

kryzysowej zostato udzielone 5 osobom dotknigtych przemoca w rodzinie z problemem
alkoholowym.




53 Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan 2019-2022 MOPS W ramach oddziatywan wobec 0séb stosujgcych przemoc w rodzinie podjeto dziatania
wobec 0s6b stosujgcych przemoc informacyjne o mozliwo$ci skorzystania z pomocy w formie udziatu
w rodzinie (cel szczegdtowy Il1) w zajeciach korekcyjno-edukacyjnych oraz sporzgdzono formularza Niebieska Karta — D
jako wyraz celu gtéwnego: ,Zwigkszenie wobec 157 oséb. — 2023 r. Organizacja Konferencji "Stop Przemocy",
skutecznosci przeciwdziatania przemocy w ktorej wzieto udziat 200 uczestnikéw, w tym przedstawicieli stuzb medycznych, stuzb
w rodzinie mundurowych, oswiaty oraz stuzb socjalnych.
oraz zmniejszenie skali tego zjawiska Akcja informacyjno-edukacyjna "Edukacyjny czerwiec" (akcja objeta 90 placowek
w Rzeszowie” Miejskiego Programu oswiatowych).
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2016-2020.
Miejska Komisja Zatozenie poprzez MKRPA Rzeszéw 5 Nebieskich Kart
Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych
SP 720z CLU Zatozenie przez pracownikéw SP ZOZ CLU 8 Niebieskich Kart
5.4 Tworzenie wspoélnego systemu wsparcia 2019-2022 MOPS W ramach tworzenia wspdlnego systemu wsparcia, wspdtprace nawigzano z:
opartego na platformach wspétpracy a) policja,
podmiotéw publicznych b) prokuratura,
jak i niepublicznych, dziatajgcy c) Sad,
w obszarze przemocy w rodzinie. d) pomoc spoteczna,
Wypracowanie systemu wspotpracy e) ochrona zdrowia,
pomiedzy pracownikami socjalnymi f), oswiata,
a przedstawicielami policji, ktéry polega g) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
na wspolnym monitorowaniu srodowisk h) organizacje pozarzadowe.
dotknietych problemem przemocy oraz
zagrozonych wystepowanie przemocy.
5.5 Prowadzenie pogtebionej pracy socjalnej 2019-2022 MOPS Liczba rodzin objetych pracg socjalng $wiadczong przez pracownikéw Zespotu pracownikow
na rzecz os6b/rodzin do$wiadczajgcych socjalnych ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie - 446.
przemocy
oraz podejrzanych o stosowanie
przemocy.
5.6 Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb 2019-2022 MOPS W 2023 r. nie udato sie zebra¢ grupy do przeprowadzenia Programu
stosujgcych przemoc w rodzinie.
5.7 Powotywanie Grup Roboczych, 2019-2022 MOPS W 2023 r. powotano 166 grup roboczych i 101 grup diagnostyczno - pomocowych.
na ktorych podejmowane sg dziatania
wobec 0s6b podejrzewanych Miejski Zespot
o stosowanie przemocy Interdyscyplinarny
w rodzinie.
5.8 Udziat przedstawiciela poradni PPP 2019-2022 Poradnia Psychologiczno- Brak danych.
w posiedzeniach MZI MOPS: Pedagogiczna Nr 2
al konsultacje dla rodzicow,
b/ mediacje rodzinne,
¢/ szkolenia rad pedagogicznych,
d/ szkolenia w ramach sieci wspomagania
dla pedagogéw szkolnych, e/ wspdtpraca
z Sgdem Rejonowym w Rzeszowie,
prokuraturami.
5.9 Diagnoza, psychoterapia, interwencja 2019-2022 SP z0Oz CLU Diagnoza i psychoterapia indywidualna i grupowa dla oséb doswiaczajacych przemocy w

kryzysowa dla oséb doswiadczajgcych
przemocy w rodzinie z problemem
alkoholowym.

rodzinie:
177 $wiadczen, 23 osoby




5.10

Dziatania psychoedukacyjne wobec oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie.

2019-2022

MOPS

Liczba oséb objetych dziataniami: 418 oséb stosujacych przemoc domowa

CE

L STRATEGICZNY 5: Promocja zdrowego i aktywnego starzenia si¢ jako wyraz realizacji celu operacyjnego 5 Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020

Cel operacyjny

Zaplanowane interwencje

Czas realizacji

Podmioty realizujgce

Miernik efektywnosci

Promocja zdrowia 1.1 Wspieranie dziatan na rzecz poprawy 2019-2022 Podmioty prowadzace Zgodne z Programem Promocji Zdrowia i Profilaktyki dla Miasta Rzeszowa.
psychicznego w populacji oséb opieki geriatrycznej osob starszych dziatalno$¢ leczniczg
starszych i ich rodzin w ramach Programu Promocji
Zdrowia i Profilaktyki dla Miasta Rzeszowa
na lata 2016-2020 (Pkt 8).
Organizacje pozarzagdowe
1.2 Dobra dostgpnos¢ do ustug i opieki 2019-2022 Podmioty lecznicze Zgodne z Strategig Rozwoju Miasta Rzeszowa.
zdrowotnej m.in. w szpitalach
oraz na rzecz oséb starszych jako wyraz
celu szczegdtowego dla celu gidwnego:
C.2. Miasto spotecznie spojne i
zintegrowane — Poprawa warunkéw zycia
mieszkancow i stanu bezpieczenstwa
publicznego Strategii Rozwoju Miasta
Rzeszowa do roku 2025.
Urzad Miasta Rzeszowa
1.3 Poprawa jako$ci zycia oséb starszych 2019-2022 MOPS Zgodne z Strategig Rozwoju Miasta Rzeszowa.
jako wyraz celu strategicznego obszaru
priorytetowego lll: ,Politykasenioralna”
Strategii Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych na lata 2016-2022.
Urzad Miasta Rzeszowa
Organizacje pozarzagdowe
Zwiekszenie integracji spotecznej 21 Sprawny system wsparcia oséb z grup 2019-2022 Urzad Miasta Rzeszowa MOPS |Zgodne z Strategig Rozwoju Miasta Rzeszowa.

0s6b starszych

nieuprzywilejowanych jako wyraz celu
szczegdtowego dla celu gtéwnego: C.2.
Miasto spotecznie spdjne i zintegrowane —
Poprawa warunkéw zycia mieszkancow

i stanu bezpieczenstwa publicznego
Strategii Rozwoju Miasta Rzeszowa

do roku 2025.




22

Wykorzystanie sieci spotecznosciowych
do wsparcia grup spotecznie
marginalizowanych (m.in. oséb
niepetnosprawnych) jako wyraz celu
szczegdtowego dla celu gtéwnego: C.2.
Miasto spotecznie spojne

i zintegrowane — Poprawa warunkéw zycia
mieszkancow

i stanu bezpieczenstwa publicznego
Strategii Rozwoju Miasta Rzeszowa

do roku 2025.

2019-2022

MOPS

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzeszowie w 2023 r. realizowat Program "Korpus
Wsparcia Senioréow". Program skierowany byt do oséb w wieku 65 lati wigcej i podzielony
byt na dwa Moduty. Modut | polegat na wsparciu ze strony wolontariusza i w 2023 r. z takiego
wsparcia skorzystato 5 senioréw. O$rodek nawigzat wspdtprace z 1 wolontariuszem
Swiadczgcym pomoc. Modut Il polegat na wyposazeniu senioréw w opaski bezpieczenstwa,
ktore potaczone sg z telecentrum opieki. W 2023 r. do udziatu ze wsparcia zostato
zakwalifikowanych 375 senioréw, jednak z uwagi na rezygancje, ostatecznie ze wsparcia
korzystato 354 senioréw.

23

Wykorzystanie Rzeszowskiej Rady
Senioréw, jako ciata o charakterze
doradczym i inicjatywnym Prezydenta
Miasta Rzeszowa, do identyfikacji potrzeb
0so6b starszych

oraz definiowania metod

ich zaspokojenia w oparciu

o potencjat Miasta.

2019-2022

Urzad Miasta Rzeszowa

Liczba posiedzen Rzeszowskiej Rady Senioréw: 6

24

Zlecanie, realizacja i koordynowanie
prawidtowego przebiegu Senioraliow
Rzeszowskich (,Senior w Miescie”),

jako corocznego cyklu, zawierajagcego
wydarzenia o charakterze zdrowotnym,
profilaktycznym, spotecznym, kulturalnym,
rekreacyjnym i sportowym.

2019-2022

Urzad Miasta Rzeszowa

Jednostki miejskie

Organizacje pozarzagdowe

Podmioty i osoby prywatne

Liczba inicjatyw zrealizowanych w ramach Senioraliéw Rzeszowskich: 50

25

Budowanie lokalnych koalicji instytuciji
i organizacji pozarzagdowych na rzecz
diagnozy i rozwigzywania probleméw
alkoholowych i narkomanii,

z uwzglednieniem $rodowisk
akademickich i senioralnych.

2019-2022

Urzad Miasta Rzeszowa

Organizacje pozarzagdowe

Rady Osiedli

Kluby seniora

Brak danych.

26

Promowanie aktywnosci oséb 50+

w zakresie wolontariatu oraz lokalnego
partnerstwa na rzecz mieszkancéw miasta
Rzeszowa

w ramach Rzeszowskiego Centrum
Wolontariatu 50+.

2019-2022

Urzad Miasta Rzeszowa

Organizacje pozarzagdowe

Liczba inicjatyw: 1
Liczba uczestnikéw: 300

27

Zarzadzanie wiekiem

z wykorzystaniem formuty Open Space
Technology. Konieczno$¢ akceptacji
faktow i adaptacji do zmian w wymiarze
migdzypokoleniowym.

2020

Urzad Miasta Rzeszowa

Brak realizacji.




Organizacje pozarzadowe

2.8

Aktywizacja senioréw oraz opiekunow
0sob niepetnosprawnych drogg

do poprawy samopoczucia

i samoleczenia — wsparcie innowacyjnych
metod rehabilitacji os6b
niesamodzielnych.

2020-2022

Urzad Miasta Rzeszowa

Organizacje pozarzagdowe

Brak danych.




